
"FEELING-SEEN"
Fortbildung für Erzieher*innen
12. und 14. September 2022, 08:30 bis 14:30 Uhr
Haus der Familie, Merzig
Referentin: Simone Schneider (Dipl. Pädagogin, Family Instructor Feeling-Seen)



"FEELING-SEEN"

Fortbildung für Erzieher*innen
„Feeling-Seen“ ist eine mentalisierungsbezogene, an die Erkenntnisse der Neurowissenschaf­
ten angelehnte, bindungs- und ressourcenorientierte Methode der Psychotherapie und Päd­
agogik.
Ausgehend von der positiven Grundannahme, dass Menschen über ein evolutionär geformtes
Wissen darüber verfügen, wie Leben erfolgreich gelingen kann, haben bereits Kinder Grund­
bedürfnisse, die zentral für ihre Entwicklung und Reifung sind.
Dabei nimmt das Interaktionsgeschehen zwischen Erwachsenen/Erzieher*innen und dem
Kind Einfluss auf die Erfüllung dieser Grundbedürfnisse und damit auf die Persönlichkeitsent­
wicklung des Kindes. Es entscheidet maßgeblich darüber, ob das Kind ein gesundes oder
falsches Selbstbild entwickelt.
Im Rahmen der Fortbildung lernen Sie die Grundbedürfnisse nach Feeling-Seen kennen und
wie Sie mit dem Kind so in Kontakt gehen, dass es sich gesehen und emotional verstanden
fühlt. Dadurch fördern Sie die Beziehungsfähigkeit des Kindes und stärken auch dessen
Wahrnehmung der eigenen Gefühle sowie der anderer.
Feeling-Seen ermöglicht Ihnen zudem, bei Konflikten von und zwischen Kindern wertschät­
zend zu vermitteln.
Auch in Entwicklungsgesprächen können Fachkräfte und Erziehungsberechtigte von der
emotionsbasierten Wahrnehmung des Kindes und dem Fokus auf dessen Grundbedürfnisse
profitieren. 
Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Katholischen Familienbildungsstätte
“Haus der Familie Merzig” e. V. statt

Veranstaltungsort:
Haus der Familie, Hochwaldstraße 13, 66663 Merzig

Termin(e):
Montag, 12.09.2022, 08:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Mittwoch, 14.09.2022, 08:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Teilnahmebeitrag: 96,00 €

Veranstalter und weitere Informationen:


